
相談することで心がふっと軽くなりますよ 

介護・認知症なんでも無料電話相談には、介護の専門家が対応します。プライバシーは厳守します。 

11 月 11 日(土) 

10 時～17 時 

ひとりで抱え込まないで

神奈川県社会保障推進協議会 
横浜市中区桜木町 3-9  TEL：045-201-3900  FAX：045-212-5745 


